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Créer des mares

La création de mares peut sembler anecdotique, pourtant ces petits espaces
aquatiques sont des véritables sources de biodiversité. En effet ils
permettent a la fois de recréer une vie aquatique et de servir d’abreuvoir
pour toutes les espéces terrestres.

Ces zones humides sont absolument nécessaire pour permettre aux especes

animales telles que les grenouilles, crapauds, libellules, tritons d’y
prospérer.

Quant aux oiseaux, ces bassins servent de véritable piscine et de garde-
manger : ils permettent aussi bien de se rafraichir que d’ingérer des
insectes.

Toutes les mares sont utiles méme les plus petites ; aussi au lieu de mettre
en place un bassin stérilisé dans lequel se baigner, optez plutét pour une
mare naturelle !
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Créer des mares

Pour cela, il suffit tout d’abord de creuser un trou de 30 cm de profondeur.

La tache la plus compliquée consistera a constituer 1’étanchéité :

Vous pouvez opter pour de 1’argile en la compactant et en y déposant
plusieurs couches (laisser sécher chaque couche avant d’en poser une autre)
jusqu’a vous assurer qu’il n’y ait pas d’infiltration ce qui reste la solution la

plus naturelle et la plus conseillé.

Sinon il est possible de mettre une bache étanche en caoutchouc type EPDM.
Ensuite vous laisser 1’eau de pluie remplir progressivement le bassin ou vous
le remplissez et vous y insérer des pkantes aquatiques que vous trouverez
autour des points d’eaux et zones humides existants autour de chez vous :
jonc, menthe aquatique, iris, massette...

Vous en prélevez un peu que vous insérez dans le bassin mais aussi autour de
celui-ci.

Ensuite, il suffira de laisser la Vie se faire sans intervenir, vous constaterez
les résultats !
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