
MAMA
 

LA TERRE EST MON CORPS
L'EAU EST MON SANG

L'AIR EST MON SOUFFLE
ET LE FEU EST MON ESPRIT

x2
 

REFRAIN :
HEY MAMA HEY MAMA HEY

x8
 

TIERRA MI CUERPO
AGUA MI SANGRE
AIRE MI ALIENTO

Y FUEGO MI ESPIRITU
x2
 

REFRAIN
 

EARTH IS MY BODY
WATER IS MY BLOOD
AIR IS MY BREATH

AND FIRE IS MY SPIRIT
x2
 

REFRAIN



KOUATÉ
 

KOUATÉ LÉNO LÉNO MAOTÉ
HAYANO HAYANO HAYANO 

 
Chant LAKOTA de confiance et de gratitude à la Terre Mère

 
HÉ YAMA YO

 
HÉ YAMA YO WANNA HÉNÉ YO
HÉ YAMA YO WANNA HÉNÉ YO

x2
 

WAHI HIYA YANA HEY HEY HEY HO
WAHI HEY HEY HEY HEY HEY HO

WAHI
 

Chant LAKOTA : "Gratitude d'exister ici et maintenant, gratitude 
pour chaque moment obtenu où je suis né, grandi, enseigné, et 

retourne sur terre pour naître"
 

DANA
 

DANA DAMONA DIANA DAMOÏNA x2
DANA DANA 

 
Chant celte d’hommage

aux Dévas féminins de la terre



CHANT DE L'AIGLE
 

VOLE COMME UN AIGLE X2
VOLE SI HAUT X2

TOUT AUTOUR DE L'UNIVERS X2
AVEC TES AILES DE PURE LUMIÈRE X2

 
REFRAIN :

HEY WI CHIN CHA YO X2
YA YA YO X2

HEY WI CHIN CHA YO X2
YA YA YO X2

 
VUELA COMO UN AGUILA X2

VUELA TAN ALTO X2
POR TODO EL UNIVERSO X2

CON TUS ALAS DE LUZ PURA X2
 

REFRAIN
 

FLY LIKE AN EAGLE X2
FLY SO HIGH X2

ALL AROUND THE UNIVERSE X2
WITH YOUR WINGS OF PURE LIGHT X2

 
REFRAIN



GARDIENS DE LA TERRE
 

REFRAIN :
HEY YA x6 HO / HEY YA x6 HO

X2
 

GARDIENS DE LA TERRE, UNISSONS-NOUS
UNISSONS NOS PRIÈRES, RESTONS DEBOUT

X2
 

REFRAIN
 

GARDIENS DE LA TERRE, VIBRE TON TAMBOUR
TON CHANT ET TA LUMIÈRE, AU SERVICE DE L'AMOUR

X2
 

REFRAIN
 

PUISSE L'AMOUR
 

PUISSE L'AMOUR QUI NOUS UNIT ICI S'ÉTENDRE À L'INFINI
TOUCHER LE COEUR DE TOUS LES ÊTRES DE LA TERRE

X2
 

LOKAH SAMASTAH SUKHINO BHAVANTU
PUISSE TOUS LES ÊTRES 

DANS TOUS LES MONDES ÊTRE HEUREUX
X2



ENFANTS DE LA TERRE
 

JE SUIS FEMME ET FIÈRE, FILLE DE LA TERRE
JE SUIS FEMME ET FIÈRE, FILLE DE LA TERRE

FILLE DE L'EAU, COMME LA RIVIÈRE
FILLE DE L'AIR, PORTEUSE DE MYSTÈRES

FILLE DU FEU, IVRE DE LUMIÈRE,
FEMME, FIÈRE, ET FILLE DE LA TERRE

 
JE SUIS HOMME ET FIER, FILS DE LA TERRE
JE SUIS HOMME ET FIER, FILS DE LA TERRE

FILS DE L'EAU, COMME LA RIVIÈRE
FILS DE L'AIR, PORTEUR DE MYSTÈRES

FILS DU FEU, IVRE DE LUMIÈRE,
HOMME, FIER, ET FILS DE LA TERRE

 
FIN : 

HOMME, FEMME, ENFANTS DE LA TERRE X3
 

AMMA
 

AMMA AMMA TAYÉ
AKILANDESH VERYNYÉ

ANAPURNESH VERY TAYÉ
OH OH OH ADIPARA

SHAKTI NIYÉ
AH MAMA



GAYATRI MANTRA
 

OM BHUR BHUVAH SVAHAH
TAT SAVITUR VARENYAM

BHARGO DEVASYA DHEEMAHI
DHIYO YO NAH PRACHODAYAT

 
OM TERRE, CIEUX ET EAU

QUE L'EXCELLENT SOLEIL BRILLANT, DIVIN ET PIEUX
NOUS AIDE À MÉDITER SUR NOS INTELLECTS GALOPANTS

 
L'ARBRE QUI MARCHE

 
JE SUIS UN ARBRE QUI MARCHE

AVEC MES PIEDS NUS SUR LA TERRE
ET MA TÊTE HAUT DANS LE CIEL

MON COEUR JOINT LES DEUX
POUR QUE DEUX NE FASSENT QU'UN

 
I'M A WALKING TREE

WITH MY FEET ON THE GROUND
AND MY HEAD HIGH ON THE SKY

MY HEART JOIN TWO
FOR THAT TWO BECAME ONE



I AM FREE
 

I AM A CLOUD
I AM THE BLUE SKY

I AM A BIRD
SPREADING OUT HIS WINGS

 
I AM A FLOWER

I AM THE SUNSHINE
I AM THE EARTH

RECEIVING A SEED
 

REFRAIN :
AND I AM FREE

WHEN MY HEART IS OPEN
YES I AM FREE

WHEN MY MIND IS CLEAR
 

OH DEAR BROTHER
OH DEAR SISTER

LET'S WALK TOGETHER
MINDFULLY

 
x3



LE CIEL, LA TERRE
LA CHALEUR DU FEU
LE CHANT DE L'EAU
JE LES SENS VIBRER

DANS MON ÂME
DANS MON ESPRIT
DANS MON COEUR

 
 
 
 

NITCHÉ TAÏ TAÏ
EN YOU WAÏ

ORO NIKA ORO NIKA
EH I YÉ É I YÉ

 
Chant africain de bénédiction à la pleine lune

 
 
 
 

KOLÉ OKO, MAMA KOLÉ, OKO
 

Chant africain pour appeler la pluie





CHANTS
POUR LA TERRE


